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& Keal. Keal. Keal. Keal. | Guiso de fideos con calamares y rape Keal.
'g Macarrones con bacon (sin queso) 868 |Judias pintas ecolégicas con verduras 656 |Crema de lombarda y patata 639 |Judias verdes con patatas 763 | Alérgeno: gluten, huevo, crustéceos, 691
<= |Alérgeno: gluten, huevo Prot. |Bacalao rebozado con ensalada lechuga, Prot. |Alérgeno: apio Prot. |y tomate frito Prot. | pescadn, moluscos, sulfitos y sulfurosos Prot.
£ |Lacén al horno con rodajas 2 |aceitunas, manzana y zanahoria 2 |Hamburguesa de pollo con ensalada 2 |Ragd de ternera con verduras 40 | Merluza rebozada con rodajas a
% |de tomate natural ';'5" Alérgeno: pescado, huevo, gluten "Z':’ lechuga, tomate y zanahoria "3': y patatas fritas "3':’ de tomate natural "2':’
& |Pifa en su jugo y pan Fruta y pan integral Yogur de soja (soja) y pan Fruta y pan integral Alérgeno: pescado, hueva, gluten
| = (oluten, soja, sésamo) ':‘gc‘ (gluten, soja, sésamo) Hsf (oluten, soja, sésamo) ':‘g' (gluten, soja, sésamo) "'77C Fruta de temporada y pan H9‘1C'
o (gluten, soja, sésamo) b
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i Lentejas ecolégicas con verduras 635 |Crema de calabacin, puerro y patata 695 |Sopa de verduras 717 |Sopa de fideos 593 | Patatas guisadas con carne 619 |1 I -
@ |Alergeno: gluten Prot. |Lomo fresco plancha con ensalada Prot. [Alérgeno: gluten, huevo Prot. |Alérgena: gluten, hueva Prot. |Fogonero al horno con ensalada Prot.
‘2 |Caballa con pisto 3" |tomate, cebolla y aceituna 2 IMerluza rebozada con ensalada lechuga, 22 |Cocido completo, morcillo, repollo, 24 | de lechugaq, cebolla y maiz 83
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= |Meérgeno: pescadn, moluscos, crustaceos '-1'59 Fruta y pan integral ';': tomate, remolacha '-3'59 chorizo '-1'7" Alérgeno: pescado L1:’
Fruta y pan (gluten, soja, sésamo) (gluten, soja, sésamo) Alérgena: pescado, hueva, gluten Yogur de soja con miel (soja), Fruta y pan (gluten, soja, sésamo) a !
HC. HC IFrut n (gluten, soja, sésamo; HC. n integral (gluten, soja, sésamo HC. HC.
o % ay pan (gluten, soja, sésamo) 4, |Panintegral (gluten, soja, sésamo) = =~
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Macarrones con tomate (sin queso) ss7 |Crema de puerros y patata 649 |Judias blancas ecolégicas con verduras 735 |Coliflor rehogada con ajo y pimentén sco |DIA DE LA PAZ 627
Alérgena: huevo, gluten prot. |Albéndigas de ternera con champifién  p,o;. |Escalope de pavo con ensalada prot. |Salmén al horno con ensalada prot. | Arroz con tomate Prot.
Merluza al horno con ensalada lechuga, 25 | Alérgenao: gluten, huevo, soja, sulfitos 25 |de lechuga, aceitunas, maiz y manzana 33 |Alérgeno: pescado 20 |tortilla de patata y calabacin 18 '{(
tomate y remolacha Lip |y sulfurosos Lip |Alérgeno: gluten, huevo Lip |Frutay pan integral Lip | con ensalada de lechuga, y maiz Lip
Alérgeno: pescado " |Fruta de temporada y pan integral 22 |Yogur de soja (soja), pan 28 |(gluten, soja, sésamo) 32| Aérgeno:huevo ES
= Fruta y pan (gluten, soja, sésamo) HC. |(gluten, soja, sésamo) HC. |(gluten, soja, sésamo) H.C. HC. |Frutay pan (gluten, soja, sésamo) H.C. N
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Lentejas ecolégicas con verduras 696
Alérgena: gluten Prot.
Merluza enharinada con ensalada 32 j
de lechuga, tomate y aceituna Lip
Alérgena: pescado, gluten 2
Fruta y pan (gluten, soja, sésamo) H.C.
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